
Ordningsregler vid nyttjande av Sågstens bastustuga 

Reviderade efter möte den 16 juli 2023 

OBS! Häll ALDRIG havsvatten på aggregatet! 

• Endast medlem och medlems närstående i Sågstens bastuförening, som har betalat 

årsavgiften, får nyttja bastun. Nyckeln får ej lånas ut till andra personer. 

 
Bokning av bastun 

• Bokning av bastun görs i kalender inne i bastustugan. Skriv alltid tomtnummer. 

• Bastun kan bokas i tvåtimmarspass mellan 08.00-24.00 varje dag. 

• Endast en bokad tid på två timmar får bokas åt gången. 

• En bokad tid får tas i bruk av annan medlem om den som bokat inte har infunnit sig 30 

minuter efter bokningstidens början. 

 
När du ska basta 

• Ta med egen ved och säkerställ att den är helt torr. 

• Ta med egen kasse för skräp. 

• Lägg endast i lite ved när du tänder. 

• Endast sötvattenvatten får hällas på bastuaggregatet. På sommaren hämtar du sötvatten 

i duschen. På vintern tar du med eget vatten eller hämtar vatten i pumphuset på ängen. 

• Inga övriga vätskor får användas på aggregatet, som exempelvis öl eller bastudoft. 

• Använd alltid en handduk eller annan typ av sittunderlag. 

• Vill ni ha bänken utanför bastun för er själva, sätt upp kedjan vid trappen. 

• Inga skor i bastun. 
 
När du lämnar bastun 

• Lämna gärna ved som blir över efter bastubadet men aldrig inne i basturummet då det 

dels är en brandfara, dels blir den fuktig. 

• Städa och håll rent efter dig. 

• Sopa golvtrallen och under lavarna (bastuns sittytor). 

• Torka av lavarna. 

• Öppna luftventilen i bastun. 

• Sopa omklädningsrum och förstuga. 

• Torka golvet i omklädningsrummet, använd såpa vid behov. 

• Lås bastun efter dig. 

• Överbliven ved kan lämnas i vedförrådet på sidan av stugan och får nyttjas av alla 

medlemmar. 

 
ALLA HJÄLPS ÅT ATT HÅLLA BASTUN REN       
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